
 

 
Lineamientos para la presentación de trabajos 

Presentación de trabajos libres: modalidad Oral y Cartel. 
  

Fecha limite para enviar el extenso: 22 de agosto de 2025. 
 

Todos los trabajos serán evaluados por el Comité Científico 
 

Para ello las contribuciones deberán contar con un resumen de la propuesta enviada, por medio del 
enlace: https://congresos.ujat.mx/cienciasdelasalud/ 

 
Se aceptan trabajos en español e inglés. Podrá participar en cualquiera de los idiomas antes 
mencionados. No se ofrece traducción simultánea. 

 
Para la certificación, todos los autores y asistentes/participantes, deberán estar inscritos en el 
congreso. 

 
Los trabajos libres en la conformación del programa científico serán agrupadas por el Comité 
Científico en Ejes Temáticos. 

 
Ejes temáticos: 

 
Salud Pública Atención Primaria 
Educación en Salud Investigación Biomédica 
Atención Clínica Médica Atención Clínica Odontológica 
Cuidados de Enfermaría Atención Primaria / 
Especializada Promoción de la Salud 
Atención Clínica, Psicológica y Atención 
Clínica Nutricional Intervención Psicosocial 

 
 

Presentaciones de Oral: Se expone y desarrolla un Cartel:  Presentación  gráfica  de 
Trabajos libres tema en forma completa y detallada, resultados de su trabajo. Estarán 
en modalidades enfocándolo desde diversos ángulos disponibles en un horario en el cual 
de: a través de diferentes intervenciones. los autores podrán debatir e 

 En una hora de intercambio, los intercambiar. Válido solo para la 
 especialistas presentan y el auditorio modalidad presencial. 
 formula preguntas y dudas.  



 

 

Bases de participación 
 
Podrán participar todas las personas involucradas en la atención de la salud profesionales o 
estudiantes, Organizaciones Gubernamentales, Sociedad Civil y afines; cuya temática quede 
incluida dentro de alguna de las siguientes categorías: 

 
1. Proyecto de investigación. 
2. Caso clínico. 

 
Formato del resumen: 
Debe contener la información necesaria entre 300 y 500 palabras con espacios, con los 
siguientes apartados: 

 
Introducción: 
Descripción breve sobre la pregunta o problema que llevó a realizar la investigación, 
situándolo en un contexto amplio, destacando su importancia. 

 
Objetivo (s): 
Conciso y acorde con la finalidad de la investigación. 

 
Metodología: 
Explicación breve sobre la actividad que se realizó para dar respuesta a la pregunta de 
investigación, se señala la población de estudio, el diseño y los métodos estadísticos que se 
utilizaron para interpretar los datos. 

 
Resultados: 
Un resumen conciso de los principales hallazgos del estudio o trabajo. Se deben proporcionar 
suficientes datos para permitir la evaluación por parte de las personas que integran la 
Comisión Evaluadora. 

 
Conclusiones: 
Resumen de los hallazgos generales relacionados directamente con la pregunta de 
investigación y el objetivo del estudio. Debe incluir la importancia e impacto del estudio. Es 
relevante destacar las oportunidades que representa para futuras investigaciones. 

 
Palabras clave: 
De 3 a 5 palabras clave del proyecto, que no se repitan en el título. 

 
Referencias bibliográficas: 
Revisar la ortografía antes de enviar el documento. 
Coloca mínimo tres referencias bibliográficas, citadas en el estilo editorial APA. 



 

 

Categorías: 
 

1. Trabajo de investigación. 

Título: El título debe escribirse con letras mayúsculas, (tipo de letra Arial en negritas de tamaño 16). 
 

Autor (es) máximo  5 autores: los cuales deben estar confomardo de la siguiente manera 3 Profesores 
y 2 Estudiante e

 
iniciar

 
por

 
el

 
apellido

 
paterno,

 
materno

 
y

 
nombre

 
(Tipo

 
de

 
letra

 
Arial Tamaño 12). 

 
Adscripción: Indicar la institución, universidad o dependencia a la  que  pertenecen  los  autores  de  bajo de 
los  nombres  de  los  autores  con  numero  en  superíndice;  y deberá  colocarse  el autor  por 
correspondencia y su  correo  electrónico  de  contacto.  El  cuerpo  del  texto  deberá  escribirse  en  tipo  de letra 
Arial tamaño 10.  

 
Correo electrónico de correspondencia: Escribe  el correo  electrónico del  autor de  correspondencia.  

 
Introducción: Descripción breve sobre la pregunta o problema que llevó a realizar la investigación, 
situándolo en un contexto amplio, destacando su importancia. 

 
Objetivo (s): Conciso y acorde con la finalidad de la investigación. 

 
Metodología: Explicación breve sobre la actividad que se realizó para dar respuesta a la pregunta de 
investigación, se señala la población de estudio, el diseño y los métodos estadísticos que se utilizaron 
para interpretar los datos. 

 
Resultados:  Un  resumen  conciso  de los  principales  hallazgos  del  estudio  o trabajo.  Se  deben 
proporcionar  suficientes  datos para permitir  la evaluación  por parte de las personas  que integran  la 
Comisión Evaluadora. 

 
Se puede incluir una figura, gráfico o tabla con las siguientes caracteristicas: 

 
• Imágenes: deben pegarse en formato JPG/ BMP, ancho y alto máximo de 10 cm, la 

resolución de hasta 150 pp. Pie de figura en Arial de 12 puntos justificado. 
• Gráficos: deben pegarse con una resolución y tamaño similar a los presentados 

anteriormente. 
• Tablas: deben tener título y deben agregarse como una tabla, no como una imagen. 

 
Conclusiones:  Resumen  de los hallazgos  generales  relacionados  directamente  con la pregunta  de 
investigación y el objetivo del estudio. Debe incluir la importancia e impacto del estudio. Es relevante 
destacar las oportunidades que representa para futuras investigaciones. 

 
Palabras clave: De 3 a 5 palabras clave del proyecto, que no se repitan en el título. 

 
Referencias bibliográficas: 
Revisar la ortografía antes de enviar el documento. 
Coloca mínimo tres referencias bibliográficas, citadas en el estilo editorial AP



 

 

2.  Caso  clínico.   

Título: El título debe escribirse con letras mayúsculas, (tipo de letra Arial en negritas de tamaño 16). 
 

                
 

 
Adscripción:  Indicar  la  institución,  universidad  o  dependencia  a  la  que  pertenecen  los  autores  de  bajo  de  

los  nombres  de  los  autores  con  numero  en  superíndice;  y  deberá  colocarse  el  autor  por  

correspondencia  y  su  correo  electrónico  de  contacto.  El  cuerpo  del  texto  deberá  escribirse  en  tipo  de  

letra  Arial  tamaño  10.  
 
Correo  electrónico  de  correspondencia:  Escribe  el  correo  electrónico  del  autor  de  correspondencia.  
 
Introducción:  Proporcione  una  breve  descripción  del  problema  que  aborda  el  caso,  mencionando  los  

antecedentes  relevantes  cuando  sea  necesario.  Debe  terminar  con  una  oración  que  describe  el  problema  

que  plantee  el  paciente  que  se  describe  y  la  condición  básica  que  padece.  
 
Objetivo  (s)  :  Enunciado  claro  y  preciso  redactado  en  infinitivo  que  indica  la  finalidad  que  se  persigue  

con  el  reporte  del  caso  
 
Presentación  del  caso:  Datos  del  paciente,  antecedentes,  Síntomas  y  Signos.   

 
Diagnóstico:  Laboratorios,  Estudios  de  Gabinete,  Rayos  X  y  Tomografía  Etc.  

 
Auxiliares  Diagnóstico:  Laboratorios,  Estudios  de  Imagen  (Tórax,  abdominal,  TC),  

Electrocardiograma  (ECG).  
  

Tratamiento:  El  tratamiento  en  un  caso  clínico  debe  ser  integral,  combinando  enfoques  

farmacológicos  y  no  farmacológicos,  con  seguimiento  riguroso.  Siempre  se  debe  documentar  la  

respuesta  terapéutica  y  ajustar  según  la  evolución.  
 

Seguimiento  del  paciente:  (El  autor  debe  asegurarse  de  que  se  incluyan  todos  los  detalles  

relevantes  y  se  excluyan  los  innecesarios.)  
 
Se  puede  incluir  una  figura,  gráfico  o  tabla  con  las  siguientes  características:  

•  Imágenes:  deben  pegarse  en  formato  JPG/  BMP,  ancho  y  alto  máximo  de  10  cm,  la  

resolución  de  hasta  150  pp.  Pie  de  figura  en  Arial  de  12  puntos  justificado.  
•  Gráficos:  deben  pegarse  con  una  resolución  y  tamaño  similar  a  los  presentados  

anteriormente.  
•  Tablas:  deben  tener  título  y  deben  agregarse  como  una  tabla,  no  como  una  imagen.  

 
Conclusiones:  
Puntualiza  por  qué  el  caso  es  digno  de  informarse,  el  problema  que  aborda  y  el  mensaje  que  transmite  

(corrobora  o  rechaza  conocimientos  actuales,  o  agrega  elementos  incorporables  
a

 la  práctica  clínica).  
 
Palabras  clave:  
De  3  a  5  palabras  clave  del  proyecto,  que  no  se  repitan  en  el  título.  
 
Referencias  bibliográficas:  
Revisar  la  ortografía  antes  de  enviar  el  documento.  
Coloca  mínimo  tres  referencias  bibliográficas,  citadas  en  el  estilo  editorial  AP  

Autor  (es)  maximo  5  autores:  los  cuales  deben  estar  confomardo  de  la  siguiente  manera  3  Profesores  

y  2  Estudiante  e  iniciar  por  el  apellido  paterno,  materno  y  nombre  (Tipo  de  letra  Arial  Tamaño  12).




